ier treiben kann: Segeln und

Windsurf, Trekking und Moun-tainbike-Fahren,
Reiten und Golfen, Hangghd“ ing und Para-gliding
von den umliegenden Bergen; oo:&affn"ﬁh"“"
modermen Schonheitszentren, die sich hau-figin
charmanten Hotels befin-den, Wellness-
Behandlungen zu genieen; dann gibt es auch
noch Musik und Theater, Festivals und andere
\eranstaltungen, die langs der Seen geeignete
Schauplatze finden. Im Piemont ist all dies méglich,
insgesamt gibt es hier mehr als 300 Seen: von den
bekann-testen, wie Lago Maggiore und Lago
d'Orta, bis zu den unbe-kannteren kleinen,

die Berge und Taler Uberséen. 1



LAGO MAGGIORE:
GESPIEGELTE PRACHT

<-heute nicht nur mit: dem Plemgﬁteondet’n it gaﬂz-'r‘t‘?rer?j”“*‘""" P e ST

Das Gebiet Verbano hat wirklich etwas Magisché%? reich

an Geschichte undliterarischem Zauber, vermittelt die=se.. .. K ey - e o
Verwun-derung gegentiber dem absolut Schénen. F ‘, Bdl 4 e Sam R -
e i et
DerlLago Maggiore, dergroBteSee vonallenund se|t e _?,\-_-_L._ n,'__ r -~
Yool i_l . ~v

Jahrhunderten Zlefdereuro pa|schen Aristokratie, vvmd 2

assoziiert. Dann gibt es den Mergozzo, denkleinsten,

der den beneidenswerten Rekord als sauberster See s

ltaliens aufstell, und der Orta-See, sicher der -
romannschste Zuletzt dannnochdie Inseln, die einfach

mehrsindund..... bastat Die drel Borromeo-Inseln, die

denNamen der Adelsfamilie tragen, die denl.ago .

Maggiore tber Jahrhunderte beherrschthat: die bunte i % et _m
Isola dei Pescatori, die Insel der Fischer, auf der man die To- ;
ﬂ/pischen Fischgerichte genieBen kann, Isola Madre

undlIsola Bella, Beispiele gelungener Vereinigung von

Naturund Menschenwerk. Dielsola di San Gidlio liegtim

Orta- oder Cusio-See, mitihrerromanischen Basilika, in
einerAtmosphére_verzeh?ender Miglancholie.



DIE SEEPROMENADE:
SPAZIERGANG MIT GEFUHL

*»,

Die Seepromenade von Stresaist ein Schauspiel fir
sich, mitdem Golf von Borromeo, den groBBen
historischenHotels, die sich noch die Faszination der
Pracht-atmosphére zwischendem 19. unddem
Anfang des 20. Jahr-hunderts bewahren konnten.
\Wennman mit Kindem unter-wegsist, solite der Park
der Villa Pallavicino unbedingtangesteu-ertwerden,
dennhiergibtes mehrals 40 Sugetierartenund
Vogel, die zwischen den antiken Kastanienbaumen,
Sequoien, Bu-chen und Platanen leben.
FurMusikliebhaber finden jeden Sommer die
,Settimane musicali di Stresa e del Lago Maggiore”
(Musikwochenvon Stresa und dem Lago Maggiore)
statt, bei deneninden Gemeinden des Ge-biets
Konzerte vonintemationa-lem Niveau aufdem

Programm stehen.
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Eine Kuriositét ist das Museo dell Ombrello,
das Regenschirm-Museum in Gignese bei
Stresa, das einzige seiner Art weltweit,

Nicht unbeachtet bleibtin Arona die vertraulich
San Carlone genannte 35 Meter hohe Statue,
die San Carlo Borromeo, dem Bischof von
Mailand gewidmet ist, und in der man auf einer

Treppe bis in die Spitze

steigen kann.



E/INE REGION
BLUHENDER GARTEN

AuflsolaBella verfuhrt derBarock der 10 zum See
hin abfallenden Gartenterrassen, mit Statuen,
Wasserfallen, Skulptu-ren und seltenen
botanischen Arten; IsolaMadre ist ein einziger
groBer Englischer Gar-ten, mit Palmen, antiken
Kamelienarten und auBerge-wohnlichen Pflanzen,
wie derriesigen griin-blauen Kaschmir-Zypresse.
In Verbania gehéren die Gérten der Villa Taranto zu
den bekanntesten. Angelegt wurden sie voneinem
schottischen Soldaten, der seltene Pflanzen-arten
aus derganzen Welt hier angesiedelt hat. Heute
gibtes hiermehrals 20.000, in einem Amazonas-
Gewachshaus, einemganz der Erika gewidmeten
Talund Beetenmit 300 Dahlien-Sorten.

Um den See von oben bewundem zu kdnnen,

rauch mannur Uber die Wege von Alpinia v

zuschlendem, einem botanischen Garten

mit Gebirgs-florain Mottarone, dervon

Stresaaus mit der Seilbahn erreicht

werden kann.

[




KOSTLICHKEITEN Vonden Freuden der Augenzu denendes
AM SEEUFER Gaumens. Die 6no-gastronomische Kultur der

Seenistdas Ergebnis eines gltick-seligen
Zusammentreffens zwi-schen der Gebirgskliche
und den Seefisch-Gerichten. Das Gebiet Ossola,
kann auBer dem Aimkase Bettelmatt, auch einige
Wurst-raritéten zu deninren zéhlen, wie die
‘Mortadella della Val d'Ossola” (geschiitzt von
Slow-Food), den rohen Raucher-schinken und
denfetten Speck aus dem Val Vigezzo. Nicht
verpassen solite man dasineinem

dereleganten Restaurants
der Seepromenade
zubereitete Barschfilet.
Typischflr Ortaistdie

Mortadellaaus gekochter

Leber, dievonden
Ortsanséssigen fidighin genannt

wird. Beiden SUBwaren erinnemwiran die
LAmaretti del SacroMonte” und die “Margheritine di
Stresa’ Interessant sind zu guter Letzt auch die aus
den hier typischen Krautem und Blumen

herge-steliten Bitter und Likdre.




ALPENSEEN DES OSSOLA:
AUS REINEN QUELLEN

FUrseine Schonheit bekanntist der Lago del Mucrone in
derNahe der Wallfahrtskirche von Oropa. Im oberen
Novarese, zur Schweiz hin, bildet das Gebiet Ossola mit
seinen 7 Talem einen wirklich naturbelassenen Natur-
park. Das Val Grande ist dabei das groBte "Widemess'-
Gebiet Italiens, wahrend das i hohenNorden gelegene
Formazza-Tal 6 Alpenseen sowie den majesta-tischen

Wasserfall ,Cascata del Toce' zu seinen Sehenswirdig-

keiten zahlen kann, den zweit-gréBtenin Europa mit

einem spektakularen Gefalle von 143 Metem. Hier
gibtes zahlreiche leichte Wanderwege, die auch
weniger erfahrenen Wanderfans zuganglich sind.
Inder ,Serramorenica’; einer auf das Neozokum
zurlick-gehenden Eiszeitformation zwi-schen den
Provinzen Biella, Vercell und Turin, erstaunt der
LagodiViverone, andemes auch archaologische
Ausgrabun-gen gibt, mit den Resten von
Pfahlbauddrfern, die auf die Bronzezeit
zurtickgehen (1300-900 v.Chr).

Nicht weit davon entfemtbefindet sich der Candia-
See mitdazugehdrigem Naturpark, die zu FuB, mit

dem Rad oderim Boot besucht werden kdnnen.




DIE SEEN VON AVIGLIANA:
KINDER DER GROJSEN EISZEIT

~handeltsichdabei um ein beachtliches

Esgeschahvor 120.000 Jahren.

Die Wirmeiszeit hat zur Bildung der Seen “Grandg’
und “Piccold; des GroRen und des Kleinen Sees
von Avigliana gefuhrt, die nurwenig mehrals 20
Kilometer von Turin entferntliegen.

Seit 1980 gehdren sie zum “ParcoNaturale Laghi dli
Avigliana’,am Ausgang des Valle di Susa, zu FliBen
des Sacradi SanMichele.

Der Flecken Aviglianalohnt einen Besuch, es

) ittel-alterlichen




TURIN, STADT DER FLUSSE
UND RUDERER

Das von 4 Flussen benetzte Turin ist eine Stadt des
Wassers und einwichtiges Zentrum des Rudersports.
Sie rihmt sich einiger der altesten Sportvereine Italiens,
wie der “Reale Societa Canottierd CEREA’ (von 1863) und
den “Canottieri Esperia’ (von 1886), deren Regatten auf
dem Powahre Legenden geworden sind. Hierwurde
auch derWeltruderverband FISA ge-grundet. FUr

Liebhaber dieses Sports ist ein Besuch dieser Vereine mit

ihren schdnen Vereinshauser am Fluss sicher interessant.




